
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIACH 20  - 21  IV 2020 
NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 

 
20 IV 2020 - PONIEDZIAŁEK 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 

Temat dnia: DBAMY O ŚRODOWISKO 

 

1. Słuchanie bajki czytanej przez rodzica. 

2. Zabawy doskonalące równowagę, reagowanie na sygnał. 

3. Kształtowanie nawyków kulturalnych – przestrzeganie zasad kulturalnego 

spożywania posiłków: nie mlaszczemy, nie  mówimy z pełnymi ustami. 

4. Dbać o środowisko to znaczy... - dokończenie zdania przez dzieci.  Jak pomóc 

naszej planecie? 

Co by było, gdyby...? - Co by było, gdyby ludzie wyrzucali wszystkie śmieci na 

ulicę? Co by było, gdyby zabrakło czystej wody do picia?   Co by było, gdyby dym 

tak zanieczyścił niebo, że nie dałoby się zobaczyć słońca? Co by było, gdyby 

wycięto wszystkie drzewa? Co by było, gdyby spłonęły wszystkie łąki? Co by było, 

gdyby nie było zwierząt? -  rozwijanie twórczego myślenia poprzez odpowiadanie 

na pytania dotyczące środowiska. 

5. Wprowadzenie litery Z,z. Praca z KP4.2a . 

6. Kamyczek –  tradycyjna zabawa. Dziecko leży na środku pokoju. Wszyscy 

 

 
Dziecko : 

 

- doskonali precyzję ruchów, 

- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- kończy zdanie rozpoczęte przez rodzica., 

- wypowiada się na określony temat, 

- podaje swoje pomysły, 

- odpowiada na pytania, 

- kreśli kształt litery Z w przestrzeni, 

- rozpoznaje grafem litery Z, 
 kreśli szlaczki literopodobne, 

- wyróżnia pierwszą głoskę w prostych słowach, 

- samodzielnie ubiera się i rozbiera przestrzegając kolejności 

zakładania ubrań, 

- bawi się wspólnie z innymi, 



śpiewają rymowankę: 

   Leży sobie kamyk na środku podwórka, 

   a w kamieniu dziurka, 

   a w tej dziurce co? 

   Dziecko leżące wydaje odgłos jakiegoś zwierzęcia, reszta naśladuje. 

 

FILMIKI EDUKACYJNE DO TEMATYKI DNIA: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5V7bmm3yQ9A 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tRXI2KsbUas 
 
https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY 

 
https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y 

 
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE 

 
Karty pracy i inne materiały pomocnicze dostępne na 

stronie grupy. 

9.20 – 
9.50 

 

Język angielski 
Temat. Słowa dotyczące zawodów. 
 
 

 
 
youtube.com/watch?v=wV3N-wCRL2k 

 
 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=5V7bmm3yQ9A
https://www.youtube.com/watch?v=tRXI2KsbUas
https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY
https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE


21 IV 2020- WTOREK 

 

Czas 
zajęć 

 

Tematyka/Plan dnia 
 

 

Uwagi/Propozycje 

 
 

8.00-13.00 

 
 

Temat dnia: SMIECI, SMOG – CO JA  MOGĘ ZROBIĆ DLA ZIEMI? 

 

1. Zabawy w przeliczanie obiektów. 

2. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych i kulturalnych – mówienie 

smacznego przed posiłkiem. 

3. Co to? - zagadka wykorzystaniem KP4.3.a (Karty pracy) 

4. Recykling – dzieci próbują odgadnąć, co znaczy to słowo (Recykling – jest to 

zmniejszenie zużycia surowców naturalnych oraz ilości odpadów, przetwarzanie 

odpadów na coś, co można ponownie wykorzystać. 

5. Co z tym można zrobić? - szukanie nowych zastosowań dla śmieci. 

6. Ze starego coś nowego- praca z KP4.3b. 

7. Omówienie zasad segregacji śmieci – KP4.4 

8. Rozmowa o emocjach – oburzenie. 

9. Słuchanie opowiadania Smog Agnieszki Frączek. Dzieci odpowiadają na 

pytania : Co to jest smog? Jakie są przyczyny smogu? 

10. Praca techniczna „Wiatraczek” . 

11. Przypomnienie wiadomości „Jak możemy dbać o środowisko?” 

 

 
 

Dziecko: 
 
- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- naśladuje ruchy , 

- kulturalnie spożywa posiłki: życzy innym smacznego, 

- odczytuje proste symbole i słowa, 

- doskonali motorykę małą w cięciu 
nożyczkami i rysowaniu spirali, 

- wysłuchuje w skupieniu czytanego opowiadania, 

- zapamiętuje najważniejsze fakty z opowiadania, 

- streszcza utwór swoimi słowami, 

- wyjaśnia swoimi słowami, czym jest smog, 

- głoskuje proste wyrazy i porównuje je (smog, smok), 

- podaje swoje pomysły na forum grupy, 

- dodaje w zakresie 10, 

- wykonuje wiatraczek z papieru podążając za instrukcją ., 

- potrafi przyjąć przegraną, 

- sprząta po sobie zabawki, 

- dba o porządek segreguje klocki według rodzaju i wielkości. 



  

Tekst opowiadania i instrukcję wykonania wiatraczka,prześlę w 

wiadomości na messenger. 

 

FILMIKI EDUKACYJNE DO TEMATYKI DNIA: 
 

https://tuptuptup.org.pl/zanieczyszczone-powietrze-filmik-
edukacyjny-dla-dzieci/ 

 
https://www.youtube.com/watch?v=UfnFm98heqQ 

 
https://www.youtube.com/watch?v=DjtFCbXh8as 

 
https://www.youtube.com/watch?v=I-b0z5LqhKc 

 

Karty pracy i inne materiały pomocnicze dostępne na 

stronie grupy. 

9.00-9.50 Religia Plik na stronie 

 

 

https://tuptuptup.org.pl/zanieczyszczone-powietrze-filmik
https://www.youtube.com/watch?v=UfnFm98heqQ
https://www.youtube.com/watch?v=DjtFCbXh8as
https://www.youtube.com/watch?v=I-b0z5LqhKc

