
PLAN ZAJĘĆ KLASY  7 W DNIU 23.04.2020 
 

 czas 
lekcji 

Przedmiot  
Nauczyciel  

Temat  
Uwagi 

1 8.00-8.45 
J. polski 
Aneta Omiotek 
Temat:  Dramatycznie przemienieni.  O bohaterach powieści H. Sienkiewicza 

Kontakt na Skype. 

2 8.55-9.40 
Informatyka 
Mirosław Flis 
Temat: Stosowanie poznanych technik formatowania tekstu. 

 

3 9.50-10.35 
Matematyka 
Barbara Styk 
Temat: Przekształcanie wzorów. 

 

4 10.50-11.35 
 Fizyka 
Mirosław Flis 
Temat: Rozwiązywanie zadań z prawa Archimedesa 

Kontakt na Skype. 

5 11.50-12.35 

Religia: Ks. Wiesław Łobaza 
Temat: Ludzie poszukują pokoju (kat. nr 38)  
Przeczytaj treść katechezy z podręcznika i uzupełnij zadania w ćwiczeniu od 1 do 4. W 
zadaniu 4 uzupełnij odpowiedź o pytanie 2 z podręcznika str. 87 
wieslawlob89@gmail.com 

Katechezy on-line diecezji sandomierskiej: 
Zachęcam do oglądania. 

6 12.45-13.30 

Język angielski 
Stanisław Kłyza 
TEMAT:  Progress check- powtórzenie wiadomości. (Podręczniki str 95, zad 5 i 6+ zad 1 str 
96. Odpowiedzi zapisać w zeszycie i przesłać zdjęcie na MESS) 

Kontakt na Skype. 

7 13.40-14.25 
Wych.fiz. 
Ewa Gajur 
Temat: Tętno spoczynkowe i wysiłkowe. Dokonaj pomiaru korzystając z dostępnych źródeł. 

 

mailto:wieslawlob89@gmail.com


8 14.35-15.20 
Doradztwo zawodowe 
Barbara Styk 
Temat: Wszyscy jesteśmy zdolni. 

 

 


