
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIU 28 IV 2020 
NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 

 
28 IV 2020 - WTOREK 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

Temat dnia:  POLSKIE SYMBOLE NARODOWE 

 
1. Ćwiczenia poranne – doskonalenie celności rzutów, zabawy z 

elementami czworakowania. 

2. „Nasz kraj” - zabawa matematyczna, szeregowanie liczb od 

najmniejszej do największej. Rodzic na podłodze rozkłada kartki z liczbami 

od 1 do 6. Następnie dziecko odwraca kartki i odczytuje napis POLSKA. 

Dziecko dzieli wyraz na sylaby, na głoski, przelicza litery i głoski. Próbuje 

podać inne słowa – kojarzące się z Polską. 

3. Wiersz „Katechizm polskiego dziecka” Władysława Bełzy – 

rozmowa na temat wiersza. Pamięciowe opanowanie wiersza dla chętnych 

dzieci. 

4. Praca z KP4.10 

5. „Narodowy quiz” - zabawa dydaktyczna sprawdzająca wiedzę dzieci 

na temat symboli narodowych. Dzieci odpowiadają TAK/NIE 

Zdania: 

- Moją ojczyzną jest Polska. 

Dziecko: 
 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- wykonuje instrukcje rodzica, 

- wykazuje sprawność fizyczną, 

- myje dokładnie ręce przed każdym posiłkiem, 

- układa liczby w kolejności rosnącej, 

- układa wyrazy z rozsypanki literowej, 

- odczytuje proste wyrazy, 

- wymienia symbole narodowe, 

- opisuje wygląd polskich symboli narodowych, 

- wysłuchuje wiersza, 

- próbuje opanować pamięciowo wiersz, 

- rozróżnia litery wielkie od małych , 

- koloruje wg kodu, 

- wyodrębnia pierwsze głoski podanych wyrazów, 

- porównuje obiekty pod względem podanej cechy, 



- Godłem Polski jest orzeł w koronie. 

- Godło to biało – czerwony materiał. 

- Flaga Polski składa się z dwóch kolorów: czerwonego u góry, białego na 

dole. 

- Polska to nasza stolica. 

6. Nauki piosenki „Jesteśmy Polką i  Polakiem”. 

7. „Ile jest słów w zdaniu” - zabawa doskonaląca percepcję słuchową. 

Rodzic wolno czyta zdania w wybranym wierszu a zadaniem dziecka jest 

liczenie słów w każdym zdaniu. 

 

- odpowiada na pytania zamknięte, 

- śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego, 

- ubiera i rozbiera się samodzielnie, 

- dzieli zdania na słowa, 

- przelicza liczbę słów w zdaniu, 

 

 

Link do piosenki: 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

Link do wiersza: 

 https://www.youtube.com/watch?v=7D2wAg4xqzg 

 

Wiersz: 

WŁADYSŁAW BEŁZA   Katechizm polskiego ǳiecka 

Kto ty jesteś? — Polak mały. 

Jaki znak twój? — Orzeł biały. 

Gǳie ty mieszkasz? — Mięǳy swemi. 

W jakim kraju? — W polskiej ziemi. 

Czym ta ziemia? — Mą Ojczyzną. 

Czym zdobyta? — Krwią i blizną. 

Czy ją kochasz?  — Kocham szczerze. 

A w co wierzysz? — W Polskę wierzę. 

Coś ty dla niej? — Wdzięczne ǳiecię 

Coś jej winien? — Oddać życie. 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=7D2wAg4xqzg


 

Materiały do tematu dnia znajdują się na stronie grupy. 

 

9.00 – 
9.30 

Religia - Podczas Mszy Świętej uważnie słuchamy Słowa Bożego. 
 
Katecheza nr 52, podręcznik str. 116-117. 
 
Helena Kaproń 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


