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29 IV 2020 - ŚRODA 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

Temat dnia: MIASTA POLSKI 
 

1. Zabawy ruchowe – berek, bieg z przeszkodami, zabawa z elementami 

rzutu. 
2. „Polskie miasta” - odszukiwanie miast na mapie Polski, analiza 

wzrokowa wyrazów. 
3. „Palcem po mapie” - zabawy z mapą, rozmowa przy wykorzystaniu 

mapy. Rodzic pyta dziecko: Jak na mapie zaznacza się miasta? Jakie inne 

miasta Polski znasz? Jakie miasto znajduje się w okolicy? 
4. Legenda o syrence – słuchanie czytanej legendy. 
5. Praca z KP4.11a. 

6. Słuchanie opowiadania Biało-czerwone motylki Agnieszki 

Filipowskiej. Rozmowa z dziećmi o tym, co to jest patriotyzm? 

Dziecko: 
 

 -odkłada zabawki na wyznaczone miejsce po zakończeniu zabawy, 

- utrzymuje porządek wokół siebie, 

- przestrzega ustalonych reguł, 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- wykonuje instrukcje, 

- wykazuje sprawność fizyczną, 

- myje dokładnie ręce przed każdym posiłkiem, 

- wymienia nazwy miast znajdujących się w Polsce, 

- dokonuje analizy sylabowej nazw miast, 

- przelicza liczbę sylab w słowach, 

- odnajduje największe miasta Polski na mapie, 

- posługuje się swoim adresem wymieniając nazwę miejscowości, 

- przyporządkowuje symbol do miasta, 

- wysłuchuje opowiadania, 

 - odpowiada na pytania dotyczące wysłuchanego wiersza, 



- wymienia znane atrakcje turystyczne Warszawy, 

- wie, że stolicą Polski jest Warszawa, 

- dba bezpieczeństwo podczas zabawy, 

- postępuje zgodnie z ustalonymi regułami, 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- przelicza w zakresie 10, 

- rozpoznaje grafemy liczb od 0 do 9, 

- dodaje w zakresie 10, 

 

Opowiadania w treści wiadomości. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 


