
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIU 30 IV 2020 
NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 

 
30 IV 2020 - CZWARTEK 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 

Temat dnia: KRAJOBRAZ POLSKI – PŁYNIE WISŁA PŁYNIE 
 

1. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych. 
2. Ćwiczenia poranne – doskonalenie celności rzutu, zabawa z 

elementami czworakowania, bieg z przeszkodami. 
3. „Mapa Polski” - przypomnienie wiadomości o mapie. „Pejzaże” - 

praca z KP4.13b. 
4. Wprowadzenie litery J,j – Praca z KP4.12. 
5. Kreślenie literek patykiem po piasku. 
6. „Pokaż Wisłę” - zabawa dydaktyczna z mapą przy wykorzystaniu 

KP4.13a. 
7. „Legenda o Wiśle” - zapoznanie z legendą. 

 
 

 
Dziecko: 

 
- podejmuje samodzielną aktywność w czasie wolnym, 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- myje dokładnie ręce przed każdym posiłkiem, 

- wskazuje, jakie informacje można odczytać z mapy, 

- opisuje cechy krajobrazu Polski: góry, morze, rzeki, jeziora, 

- wyróżnia pierwsze głoski w podanych wyrazach, 

- rozpoznaje grafem litery J, 

- rysuje szlaczki literopodobne po śladzie, 

- odczytuje proste zdania, 

- odnajduje i zaznacza litery J w zdaniach, 

- kreśli litery na dużej powierzchni, 

- układa i odczytuje zdania obrazkowo-wyrazowe, 

- przelicza obiekty we własnym zakresie, 

- dokonuje analizy głoskowej wyrazów, 

- wskazuje Wisłę na mapie konturowej Polski, 



- wysłuchuje legendy o powstaniu Wisły, 

- rozróżnia elementy fikcji od rzeczywistości w legendzie, 

 

Dodatkowe informacje i materiały na stronie grupy i na messengera. 

9.00-9.30 

Religia – Helena Kaproń 

Temat : W maju czcimy Maryję Matkę Jezusa. 
katecheza nr 55, podręcznik str. 122-123. 

Piosenka dla naszej Mamy 

https://www.youtube.com/watch?v=s3Ski-eVn64 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s3Ski-eVn64

