
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIACH 31 III 2020  

NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 
 

czas 
zajęć 

 
Tematyka/Plan zajęć dnia 

Uwagi/Propozycje 

8.00-
13.00 

 

Temat dnia : Ale jaja! 
 

1. Ćwiczenia gimnastyczne. 

2. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych. 

3. „Wielkanocne jajka” –  porównywanie różnego 

rodzaju jajek dekoracyjnych - kraszanek, pisanek, 

wydmuszek.  

4. Gotowanie jajek w skórce buraków lub w łupinkach 

cebuli.  

5. Utrwalenie piosenki Bajkowe pisanki. 

6. Wyjście do ogrodu.  

7. Czynności porządkowe: porządkowanie kącika 

zabawek; segregowanie zabawek według ich koloru. 

 

Angelika Gąbka 

 

 
Dziecko: 
-   wymienia podobieństwa i różnice pomiędzy 

kraszankami, wydmuszkami, pisankami itd., 

-   dobiera kolor kraszanki do koloru 

odpowiadającego jej obiektu, 

-   uczestniczy w gotowaniu jajek w łupinkach, 

-   uczestniczy w ćwiczeniach gimnastycznych, 

-   rzuca do celu, 

-   porządkuje kąciki zabawek, 

-   segreguje zabawki. 

 

https://fittykid.com/2020/03/13/rozgrzewka/  

https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I 

 

 

9.00-
9.30 

Temat katechezy: Krzyż znakiem miłości Pana 
Jezusa do ludzi.  

 

Helena Kaproń 

Obejrzyj katechezę ze strony Diecezji 

Sandomierskiej "Trzy Krzyże" 

https://diecezjasandomierska.pl/katecheza-trzy-

krzyze-klasy-0-iv/ 

Możesz zaśpiewać piosenkę z podręcznika 

https://www.youtube.com/watch?v=3UKIrDTbasM 

Wykonaj zadanie z podręcznika str. 100 - 101. 

 
Plan rekolekcji dla dzieci  

 

Środa, 1 kwietnia godz. 9.00 – Rekolekcje dla dzieci 

 Czwartek, 2 kwietnia godz. 9.00 – Rekolekcje dla dzieci  

Piątek, 3 kwietnia godz. 9.00 – Rekolekcje dla dzieci  

Rekolekcje będą transmitowane z kościoła parafialnego pw. Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Tarnobrzegu-

Serbinowie,  

Nauki rekolekcyjne dla młodzieży poprowadzi ks. Jan Kania, zaś dla dzieci ks. Krystian Kusztyb.  

https://fittykid.com/2020/03/13/rozgrzewka/
https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I
https://diecezjasandomierska.pl/katecheza-trzy
https://www.youtube.com/watch?v=3UKIrDTbasM

