
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIU 11 V 2020 

NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 
 

 11 V 2020 - Poniedziałek 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 
Temat dnia: Emocje – co to takiego? 

 
1. Zabawy i ćwiczenia na świeżym powietrzu. 

2. Rozmowa rodzica z dzieckiem o emocjach - „Miłe czy nie?”- podział na emocje pozytywne 

i negatywne. Próba pokazania emocji wybranych przez dziecko. 

3. Praca z KP4.19. 

4. „Emocjonalny autoportret”- dzieci dowolną techniką malują swój autoportret ze zwróceniem 

uwagi na uczucia, które towarzyszą dziecku: radość, smutek, itp. 

5. Wyodrębnianie pierwszej głoski w nazwach przedmiotów wskazanych przez dziecko lub 

rodzica. 

6. Przeglądanie książek i czasopism. Słuchanie czytanej bajki, wybranej przez dziecko. 

 

 

 

 

 

Dziecko: 
 

- nazywa swoje emocje, 

- mówi o swoich uczuciach, 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- wykonuje instrukcje, 

- wykazuje sprawność fizyczną, 

- głoskuje proste wyrazy, 

- rozpoznaje litery, 

- rozpoznaje emocje po mimice, 

- opisuje cechy charakterystyczne emocji, 

- rysuje autoportret zwracając uwagę na mimikę, 

- prawidłowo trzyma narzędzie pisarskie, 

- kontynuuje rytm kilkuelelemntowy, 

- układa twarze z figur geometrycznych, 

- podejmuje samodzielną aktywność poznawczą 

podczas oglądania książek i czasopism, 

- wyróżnia pierwszą głoskę. 



9.00-9.30 

Język angielski – Zofia Maksim 

Temat – Mother's day 

Wprowadzenie słów: flowers, kiss, hug, gift, heart. 
 
Słuchanie i nauka piosenki: '' Skidamarik''. 
 
Zabawy muzyczno- ruchowe. 

 


