
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIU 12 V 2020 

NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 
 

 12 V 2020 - Wtorek 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 
Temat dnia: Jakie emocje przeżywają przedszkolaki? 

 
1. Ćwiczenia poranne. 

2. „Przedszkole emocje”- praca z KP4.20 

3. „Zły humorek” - wysłuchanie wiersza Doroty Gellner, swobodne wypowiedzi dzieci. 

4. „Co się ze mną dzieje?” - próba odpowiedzi na pytanie, co się dzieje z naszym organizmem, 

gdy jest nam smutno? 

5. „Łzy” - swobodne wypowiedzi dzieci na temat tego, po co są łzy i skąd się biorą. 

6. Przeliczanie w zakresie 12. 

 

 

 

Dziecko: 
 

-nazywa swoje emocje, 

- mówi o swoich uczuciach, 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, 

- wykazuje sprawność fizyczną, 

- rozpoznaje i nazywa uczucia swoje i innych, 

- wyraża swoje emocje, 

- przedstawia emocje za pomocą mimiki, gestykulacji i 

słów, 

- określa sytuację, w której można odczuwać daną 

emocję, 

- wyraża, co czyni go radosnym, a co smuci, 

- bierze udział w zabawach, 

- wykazuje sprawność równoważną, 

- przedstawia uczucia w sposób pantomimiczny, 

- naśladuje ruchy, gesty i mimikę, 

- przelicza elementy. 



9.00-9.30 

Religia – Helena Kaproń 

Temat - Pan Jezus posyła misjonarzy. 
Katecheza nr 53, podręcznik str. 118-119. 

 

 


