
PLAN ZAJĘĆ 6-LATKÓW 13 V 2020 r. 
Wychowawca Barbara Żołynia 

 

Czas zajęć Tematy -  Środa 13 V Uwagi 

8.00-13.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.20-8.50 
 
 

 

Temat dnia: Mała orkiestra. 
1. Ćwiczenia gimnastyczne. Wdrażanie do systematycznego stosowania 

zabiegów higienicznych po zabawie i przed posiłkami. 

2. Głowa, ramiona, kolana, pięty – zabawa ruchowa do piosenki. 

Doskonalenie umiejętności w schemacie ciała. Ćwiczenie wykorzystania 

języka angielskiego w zabawie. 

3. Orkiestra – filmiki edukacyjne dla dzieci. 

4. Karta pracy nr 17. 

5. Pląsy muzyczne – zabawa relaksacyjna, masażyk (z rodzicami lub                

z rodzeństwem – zdjęcie na messengera). 

 

 

link do zabawy ruchowej po polsku Głowa, ramiona... 

https://www.youtube.com/watch?v=JDSQlxZ_scY 

link do zabawy ruchowej po angielsku Head, shoulders, 

knees and toys 

https://www.youtube.com/watch?v=h4eueDYPTIg 

link do filmiku Orkiestra 

https://www.youtube.com/watch?v=7_bqbjnfReE 

https://www.youtube.com/watch?v=UhxmIGMhC3Y 

https://www.youtube.com/watch?v=a3dbLbT75Kc 

zdjęcie na messengera do zabawy Pląsy muzyczne 
 

 

Religia -  Ks. Wiesław Łobaza 

Temat: Pan Jezus wstępuje do nieba (kat. nr 50). 
Adres korespondencji: wieslawlob89@gmail.com 

 

 

Zachęcam do oglądania katechez ze strony diecezji 

sandomierskiej on-line. "Być świadkiem Pana Jezusa". 

https://view.genial.ly/5eb570a78c034e0d162d33ed?fbcli

d=IwAR0ZCjs9RoQ4pUDHJEih6g9gHKIYVsJFfBn_M

O6Zh4hFIEtH7YcOwNRYYAU 
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