
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIACH 25-29 V 2020 

NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 
 

 25 V 2020 – PONIEDZIAŁEK 
 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 

 
Temat dnia: Prawa dziecka 

1. Ćwiczenia ruchowe – marsz z przysiadami, chodzenie tyłem, podskoki w marszu, bieg          

z przeszkodami. 
2. „UNICEF” - zapoznanie dzieci z logo i działalnością UNICEF- u oraz sposobami wspierania 

tej organizacji. Rozmowa na temat praw i obowiązków. Za poznanie dzieci z prawami dziecka. 
3. Zabawy z piłką – kończenie słów : Mam prawo do..... Nie mam prawa do...... 
4. Budowanie piramidy z dowolnych elementów. 

 

 
 
 

O Prawach  Dziecka: 

https://www.unicef.pl/O-nas/Prawa-dziecka/Dla-dzieci 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eOMgvrVYqoY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4 

 

 

 

9.00-9.30 

 
Język angielski – Zofia Maksim 
Temat zajęć - Mother's  day. 
 youtube.com/watch?v=ZzAm13KsBCc 
 youtube.com/watch=DruYNHN4FYY 
 

 

 

https://www.unicef.pl/O-nas/Prawa-dziecka/Dla-dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=eOMgvrVYqoY
https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4


 
 

 26 V 2020 – WTOREK 

 

 

Czas zajęć 

 

Tematyka/Plan zajęć dnia 

 

Uwagi/Propozycje 
 

 
 

8.00-13.00 

 
Temat dnia: Mój dzień dziecka 

 
1. Zabawy na świeżym powietrzu. 

2. Odrysowywanie różnych kształtów, wycinanie i nazywanie ich. 

3. „Daty” - zapoznanie z datami świąt związanych z rodziną. 

4. Praca z KP4.28 

5. „Dzień Dziecka na świecie” - rozmowa o sposobach obchodzenia Dnia Dziecka na świecie. 

6. Praca plastyczno-techniczna - „Laurka dla mamy” 

 

 

 

O Dniu Dziecka w innych krajach: 

https://podroze.se.pl/aktualnosci/dzien-dziecka-

zwyczaje-na-swiecie/3279/ 

Dla dzieci: 

https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2La6g4 

Piosenka z okazji Dnia Mamy i Taty 

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE 

9.00-9.30 Religia – Helena Kaproń 
Pan Jezus uczy nas kochać nasze mamy. 
Katecheza nr 57, podręcznik str. 126-127. 
https://www.youtube.com/watch?v=ws9MymFIXiw 

 

 
 
 
 
 
 

https://podroze.se.pl/aktualnosci/dzien-dziecka
https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2La6g4
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE
https://www.youtube.com/watch?v=ws9MymFIXiw


 
 

 27 V 2020 – ŚRODA 

 

 

Czas zajęć 

 

Tematyka/Plan zajęć dnia 

 

Uwagi/Propozycje 
 

 
 

8.00-13.00 

 

Temat dnia: Zwierzęta na świecie. 
 

1. Zabawy ruchowe – naśladowanie zwierząt za pomocą ruchu. 
2. „Gdzie żyją zwierzęta?” - rozmowa o zwierzętach z różnych stron świata, żyjących na 

lądzie, w wodzie i w powietrzu. Oglądanie ilustracji. 
3. Praca z KP4.29 

4. „Zwierzęta afrykańskie” - praca plastyczna. Rysowanie wybranego zwierzęcia. 
5. Jakie to zwierzę? 

Groźny jak.... 
Uparty jak.... 

Łagodny jak... 
W wodzie czuje się jak.... 
Powolny jak... 
Łazi po płotach jak... 

Głodny jak... 
Mądry jak... 

Przebiegły jak... 
Pracowity jak... 

 

 

Zwierzęta w Afryce: 

https://www.youtube.com/watch?v=oRVBEKuIKh4&v

l=pl 

 

Dzikie zwierzęta: 

https://www.youtube.com/watch?v=PcDRe2Kk4aY 

 

Zwierzęta morskie: 

https://www.youtube.com/watch?v=PiayEX0bqjo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oRVBEKuIKh4&v
https://www.youtube.com/watch?v=PcDRe2Kk4aY
https://www.youtube.com/watch?v=PiayEX0bqjo


Dumny jak... 

 

 
 

 28 V 2020 – CZWARTEK 

 

 

Czas zajęć 

 

Tematyka/Plan zajęć dnia 

 

Uwagi/Propozycje 
 

 

 
8.00-13.00 

 

Temat dnia: Wizyta w zoo. 
 

1. Zabawy na świeżym powietrzu. 
2. „W zoo” - wysłuchanie wiersza Janusza Minkiewicza. Rozmowa z dziećmi na temat 

zwierząt żyjących w zoo. 
3. Praca z KP4.30 
4. Oglądanie ilustracji zwierząt. Wyodrębnianie pierwszej głoski w nazwach zwierząt. 

 

 

 

Zwierzęta Lulka: 

https://www.youtube.com/watch?v=xlXEn3l6vYM 

 

Filmik o przeciwieństwach: 

https://www.youtube.com/watch?v=qUUK8SyZyBw 

 

Piosenka o zoo: 

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM 

9.00-9.30 Religia – Helena Kaproń 
Pan Jezus wstępuje do nieba. 
Katecheza nr 54, podręcznik str. 120-121. 
Do zobaczenia katecheza na stronie naszej diecezji 
https://diecezjasandomierska.pl/katecheza-wniebowstapienie-klasy-0-iv/ 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xlXEn3l6vYM
https://www.youtube.com/watch?v=qUUK8SyZyBw
https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM
https://diecezjasandomierska.pl/katecheza-wniebowstapienie-klasy-0-iv/


 
 
 
 
 
 
 
 

 29 V 2020 – PIĄTEK 

 

 

Czas zajęć 

 

Tematyka/Plan zajęć dnia 

 

Uwagi/Propozycje 
 

 
 

8.00-13.00 

 
Temat dnia: Polskie zwierzęta. 

 
1. Zabawa w naśladowanie ruchów zwierząt. 
2. „Polskie parki narodowe”- rozmowa na temat zwierząt objętych ochroną. 
3. Słuchanie opowiadania pt. „Poniedziałkowe opowieści”. 
4. Praca z KP4.31 

5. Rozmowa o emocjach – zazdrość. 

 

 

 

Zwierzęta leśne: 

https://www.youtube.com/watch?v=WKIjwCT_oMI 

 

Piosenka: 

https://www.youtube.com/watch?v=U6q-jMyqn8Q 

 

 

9.00-9.30 Język angielski – Zofia Maksim 
Temat zajęć - Mother's  day. 
 youtube.com/watch?v=ZzAm13KsBCc 
 youtube.com/watch=DruYNHN4FYY 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WKIjwCT_oMI
https://www.youtube.com/watch?v=U6q-jMyqn8Q

