
PLAN ZAJĘĆ KLASY 5 ŚRODA 
 

 czas 
lekcji 

Przedmiot  
Nauczyciel  

Temat 
Uwagi 

1 8.00-8.45 

MATEMATYKA 
TEMAT: Rozwiązywanie zadań z zastosowaniem 
własności równoległoboku. 
 

Skype 
Praca z platformą Wsipnet 

2 8.55-9.40 
HISTORIA 
TEMAT: Społeczeństwo i gospodarka Polski 
dzielnicowej-lokacja miast.(c.d.t.32). 

Przepisz pojęcie "przywilej", wypisz stany społeczne,jakie ukształtowały się w Polsce dzielnicowej.Następnie ćw.3 i 4 
str. 83-z.ćw. 

3 9.50-10.35 
GEOGRAFIA 
TEMAT: Pustynie gorące i lodowe. 
 

Skype 
Praca z platformą Wsipnet 

4 10.50-11.35 

Wychowanie Fizyczne 
TEMAT: Wykonaj kilka ćwiczeń kształtujących mięsień 
prosty brzucha: unoszenie kl. piersiowej , unoszenie 
bioder , deska przodem. 

  

5 11.50-12.35 
Wychowanie Fizyczne 
TEMAT: Wykonaj kilka ćwiczeń kształtujących mięsień prosty brzucha: unoszenie 
kl. piersiowej , unoszenie bioder , deska przodem. 

 

6 12.45-13.30 

 
RELIGIA 
TEMAT:Nadzieja pomocą w przezwyciężaniu 
trudności. 

Katecheza nr 57, podręcznik str. 130-131, ćwiczenie str. 116-117. 
Piosenka ze wstępu do katechezy 

https://www.youtube.com/watch?v=FGXPEA1UC2Q 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FGXPEA1UC2Q


7 13.40-14.25   

 

 

 


