
PLAN ZAJĘĆ KLASY  7 W DNIU 06.05.2020 
 

 czas 
lekcji 

Przedmiot  
Nauczyciel  

Temat  
Uwagi 

1 8.00-8.45 
Geografia 
Maria Maksim 
Temat: Powodzie i ochrona przeciwpowodziowa. 

Kontakt na Skype. 

2 8.55-9.40 

Religia: 
 Ks. Wiesław Łobaza 
Temat: Początki chrześcijaństwa w Polsce (kat. nr 55).  
Przeczytaj treść katechezy z podręcznika i uzupełnij zadania w 
ćwiczeniu od 1 do 4. 

Kontakt na Skype. 

3 9.50-10.35 

Historia 
Renata Baran 
Temat: Dwudziestolecie międzywojenne-powtórzenie. 
Przeczytaj informacje powtórzeniowe, następnie wykonaj 
ćw.powt. str.88-89(z.ćw.)  

Kontakt na Skype. 

4 10.50-11.35 
 Matematyka 
Barbara Styk 
Temat: Omówienie i poprawa pracy klasowej nr 7. 

Kontakt na Skype. 

5 11.50-12.35 

Język angielski- 
Stanisław Kłyza 
 TEMAT: Conditionals- zdania warunkowe. 
(Podręcznik str.105, zad.8 i 9/ Ćwiczenie str.36,zad 4 i 5) 
 

Kontakt na Skype. 

6 12.45-13.30 

Wych. fizyczne 
Ewa Gajur 
Temat: Wykonaj kilka ćwiczeń kształtujących mięsień prosty 
brzucha : unoszenie kl. piersiowej ,unoszenie bioder ,deska 
przodem. 

Kontakt na Skype. 



7 13.40-14.25 

Wych. fizyczne 
Ewa Gajur 
Temat: Wykonaj kilka ćwiczeń kształtujących mięsień prosty 
brzucha : unoszenie kl. piersiowej ,unoszenie bioder ,deska 
przodem. 

Kontakt na Skype. 

8 14.35-15.20   

 


