
PLAN ZAJĘĆ GRUPY 5-LATKI W DNIU 8 V 2020 

NAUCZYCIEL – wychowawca Angelika Gąbka 
 

 8 V 2020 - PIĄTEK 

Czas zajęć Tematyka/Plan zajęć dnia Uwagi/Propozycje 

8.00-13.00 

 
Temat dnia: Gdzie słychać muzykę? 

 
1. Spacer w okolicy domu. Obserwacja zmian zachodzących wiosną w przyrodzie. 

2. Ćwiczenia gimnastyczne. 

3. Praca z KP4.18. 

4. „Czy da się zapisać muzyk?” - swobodne wypowiedzi dzieci. Rodzic wyjaśnia, że muzykę 

zapisujemy za pomocą nut i linii. Prezentacja ilustracji z nutami. 

5. Zapoznanie z pięciolinią, przeliczanie linii. 

6. Blok o emocjach – trema. „Jakie to uczucie?” - zagadka. 

7. Dyskusja - „Trema” - rozmowa z dziećmi. Rodzic zadaje pytania: Co to jest trema? Jakie to 

uczucie? Kiedy można odczuwać tremę? 

 

 

 

 

 

Dziecko : 
 

- uczestniczy w zabawach ruchowych, gimnastycznych, 

- wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk 

utrzymania prawidłowej postawy ciała, 

- rozróżnia kierunki na kartce papieru, 

- przelicza linie pięciolinii, 

- używa aspektu porządkowego liczb, 

- wysłuchuje muzyki poważnej, 

- śpiewa ulubione piosenki z repertuaru dziecięcego, 

- radzi sobie z trudnymi emocjami- przegraną, 

- prawidłowo trzyma narzędzie pisarskie, 

- chętnie rysuje i koloruje. 

  

9.00-9.30 
Język angielski – Zofia Maksim 
Temat – Family 

Przypomnienie słów związanych z rodziną. 
Opisywanie fotografii rodzinnej. 
Zabawy przy piosenkach: 
'' Finger family'', '' Baby shark''. 

 


